‘nakkila.

NAKKILAN VANHUSNEUVOSTON KOKOUS

AIKA 16.6.2026 klo 13.00.
PAIKKA Nakkilan kunnanvirasto, kunnanhallituksen huone

Osallistujat

Nakkilan Elakelaiset ry, Aira Levonmaa paikalla
Nakkilan Elakkeensaajat ry, Jukka Kim paikalla
Nakkilan Nykymartat ry, Tuula Virtanen paikalla
Nakkilan Seniorit ry, Ulla Suonsyrja paikalla
Elakeliiton Nakkilan yhdistys, Hilkka Kotiranta paikalla
Nakkilan seurakunta, Niina Koivisto poissa

Sata-alueen vanhusneuvoston Nakkilan edustaja, Maaret Arve paikalla
Sata-alue geronomi YAMK, Elina Kivela-Peltorinne paikalla
Nakkilan kunta, hyvinvointipaallikko Sari Ketola paikalla
Nakkilan kunta, vanhusneuvoston sihteeri Maria Salo paikalla

Poytakirja

1. Kokouksen avaus
Puheenjohtaja Jukka Kim avasi kokouksen klo 13.00.

2. Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus
Puheenjohtaja totesi kokouksen lailliseksi ja paatosvaltaiseksi.

3. Poytadkirjantarkastajien valinta
Poytakirjan tarkastajiksi valittiin Ulla Suonsyrja ja Hilkka Kotiranta.

4. Esityslistan hyvaksyminen
Hyvaksyttiin esityslista kokouksen tyojarjestykseksi.

5. Sata-alueen edustajan Elina Kivela-Peltorinteen puheenvuoro

o |kakeskuksen pysakki pyorii syksylla terveyskeskuksen tiloissa viikosta 33
alkaen, tunnin kuukaudessa.

e Panostetaan myos Etsivaan vanhustyohon.

e Seniorikiertue kevaalla 2027 Nakkilassa. Suunnitteilla isompi tapahtuma,
mukaan voi lahtea myds esittelemaan oman eldkelaisjarjeston toimintaa, tasta
voi olla yhteydessa Elina Kivela-Peltorinteeseen. Kiertueen teemana koti-,
elintarvike- ja digiturvallisuus.

e Haetaan hanketta, joka keskittyisi ennalta ehkadisevaan paihdetyohan, etsivaan
vanhustyohon ja yksindisyyden ehkaisyyn.
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o |kakeskusta voi tilata myos erilaisiin tapahtumiin tai pyytaa puhujaa omaan
tilaisuuteen.
e Toimintakyvyn tarkistuslista elakeldisyhdistyksille jakoon.

Palaute Nakkilan Rollaattorimarssista 8.5.2026

Tapahtuma oli onnistunut ja kerasi yli 80 osallistujaa. Vertailuna nousi esiin Huittinen,
joka sai kasaan 90 osallistujaa. Ensi vuoden marssi jarjestetdan 7.5.2027 klo 14.00.
Taytyy miettia kokoontumispaikkaa, koska Risteys oli jo nyt hyvin taynna.

Ikdihmisten rokotukset Nakkilassa. Esitys toimitettu hyvinvointialueelle.
Esitys toimitettu hyvinvointialueen kirjaamoon, vanhuspaleluiden johtaja Jaana
Mannikolle ja hanen sihteerilleen Jonna Santalalle.

Nostettiin esille myds Nakkilan apteekin uuden rokotuspalvelun (esim.
punkkirokotteet) seka terveydenhoitajan palvelut.

Yhteistapaaminen 25.8. klo 13-16.30.

e mainonta: Maria hoitaa mainokset

e puhuja: Satakunnan hyvinvointialueen vanhusneuvoston puheenjohtajaa Soile
Ojala-Seppaa pyydetty puhujaksi, on alustavasti suostunut. Maria Salo sopii viela
tarkemmin aikataulun ja luennon sisalléon Ojala-Sepan kanssa.

e muut jarjestelyt: ryhmatoiden vetajina Aira Levonmaa, Maaret Arve ja Niina
Koivisto, Aiheina vanhusneuvostojen yhteistyd, digineuvonta ja yksinaisyys.

e tarjoilut: Suolainen ja makea tarjottava seka kahvi ja tee.

e Ennakkoilmoittautuminen Webropolin kautta 18.8. mennessa.

e Ryhmatoista koostetaan viela tilaisuuden jalkeen yhteenveto ja toimitetaan
osallistuneille.

Nakkila harrastaa 5.9.2026 eldakeléisjarjestojen osallistuminen ja niiden ohjelma
Kaikki elakelaisjarjestot ovat ilmoittautuneet mukaan. Omat esittelypoydat heille ja 1
min tietoiskuja 2 kertaa paivan aikana, jos yhdistys niin haluaa.

10. Hyvinvointialueen vanhusnheuvoston jasenen puheenvuoro

e tilaisuudessa kayty lyhyesti lapi Nakkilan hyvinvointisuunnitelmaa
e yli 85-vuotiaista 80 % asuu edelleen kotona.
e Ennaltaehkaiseva tyd, ylipainon ennaltaehkaisyyn ja ravintoneuvontaa.
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e Jyrki Valtanen kavi lapi tilinpaatosta, joka 43 miljoonaa euroa positiivinen mutta
aiempien vuosien vuoksi tase edelleen 50 miljoonaa alijaagmainen.

e asiakaspalveluhanke kaynnistymissa missa selvitetaan palveluiden
yhdistamista ja sujuvaa puhelinpalvelua, jotta kontaktointien maaraa saataisiin
vahenemaan ja hoitoon paasy helpottuisi.

e 20000 asiakaspalautetta vuositasolla joista 90 % on positiivisia.

e Tiimimalli edelleen kaytossa

e Vanhustenviikon jarjestelyt monessa kunnassa jo kaynnissa

e Suomi Areenassa Hyvinvointialueen vanhusneuvosto esittelyssa
23.6. klo 13.30-14.10

e Hyvinvointialue saanut palautetta, etta tiedottaminen ja asioista viestiminen
vaatii edelleen parannuksia.

11. Vanhustenviikko 5.-11.10.2026 teemalla Arjen kohtaamiset
Jarjestetaan yhteislaulutilaisuus Villildssa yhteistydssa Nakkilan Harmonikkojen
kanssa. Sari Ketola selvittda miten toteutetaan harmonikkojen kanssa.

12. Puurojuhla
27.11.2026 klo 12-15 Liikuntakeskuksella
Ehea-hankkeen kautta saadaan ohjelmaa. Tilaisuuden jarjestavat Prizztech Oy:n SAge-
Hub ja EHEA-hankkeet sekd Nakkilan kunta. SAge-Hub-hanke on Euroopan unionin
rahoittama ja EHEA-hanke Euroopan unionin osarahoittama.

13. Ilmoitusasiat
Voimaa vanhuuteen hanke
e Ohjatut kuntosaliryhmat
o Toivotaan etta kaikki elakelaisjarjestot lahtevat mukaan.

14. Muut esille tulevat asiat
Ulla Suonsyrja antoi kiitoksia Nakkilan kunnan liikuntalukkarista, liikuntaa on hyvin
tarjolla ja monipuolisesti.

Jukka Kim kertoi Nakkilan Elakkeensaajien voittaneen Satakunnan piirin 1. sijan
Elakkeensaajien Keskusliiton (EKL) valtakunnallisessa liikunnan haastekampanjassa.

15. Kokouksen paattaminen ja seuraavan kokouksen sopiminen
Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 14.15. Seuraava kokous on 8.9. klo 13 alkaen
kunnantalon hallituksen huoneessa.
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