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NAKKILAN VANHUSNEUVOSTON KOKOUS 
AIKA 16.6.2026 klo 13.00. 
PAIKKA Nakkilan kunnanvirasto, kunnanhallituksen huone 

Osallistujat 

Nakkilan Eläkeläiset ry, Aira Levonmaa  paikalla 
Nakkilan Eläkkeensaajat ry, Jukka Kim paikalla 
Nakkilan Nykymartat ry, Tuula Virtanen paikalla 
Nakkilan Seniorit ry, Ulla Suonsyrjä paikalla 
Eläkeliiton Nakkilan yhdistys, Hilkka Kotiranta paikalla 
Nakkilan seurakunta, Niina Koivisto poissa 
Sata-alueen vanhusneuvoston Nakkilan edustaja, Maaret Arve paikalla 
Sata-alue geronomi YAMK, Elina Kivelä-Peltorinne paikalla 
Nakkilan kunta, hyvinvointipäällikkö Sari Ketola paikalla 
Nakkilan kunta, vanhusneuvoston sihteeri Maria Salo paikalla 

 
Pöytäkirja 

1. Kokouksen avaus 
Puheenjohtaja Jukka Kim avasi kokouksen klo 13.00. 
 

2. Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
Puheenjohtaja totesi kokouksen lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 
 

3. Pöytäkirjantarkastajien valinta 
Pöytäkirjan tarkastajiksi valittiin Ulla Suonsyrjä ja Hilkka Kotiranta.  
 

4. Esityslistan hyväksyminen 
Hyväksyttiin esityslista kokouksen työjärjestykseksi. 
 

5. Sata-alueen edustajan Elina Kivelä-Peltorinteen puheenvuoro 
• Ikäkeskuksen pysäkki pyörii syksyllä terveyskeskuksen tiloissa viikosta 33 

alkaen, tunnin kuukaudessa.   
• Panostetaan myös Etsivään vanhustyöhön.  
• Seniorikiertue keväällä 2027 Nakkilassa. Suunnitteilla isompi tapahtuma, 

mukaan voi lähteä myös esittelemään oman eläkeläisjärjestön toimintaa, tästä 
voi olla yhteydessä Elina Kivelä-Peltorinteeseen. Kiertueen teemana koti-, 
elintarvike- ja digiturvallisuus. 

• Haetaan hanketta, joka keskittyisi ennalta ehkäisevään päihdetyöhän, etsivään 
vanhustyöhön ja yksinäisyyden ehkäisyyn. 



 

NAKKILAN 
KUNTA 

Käyntiosoite: 
Porintie 11 
29250 NAKKILA 

Postiosoite: 
PL 50 
29251 NAKKILA 

  email: 
etunimi.sukunimi@nakkila.fi 

 

• Ikäkeskusta voi tilata myös erilaisiin tapahtumiin tai pyytää puhujaa omaan 
tilaisuuteen.  

• Toimintakyvyn tarkistuslista eläkeläisyhdistyksille jakoon.  

 

6. Palaute Nakkilan Rollaattorimarssista 8.5.2026 
Tapahtuma oli onnistunut ja keräsi yli 80 osallistujaa. Vertailuna nousi esiin Huittinen, 
joka sai kasaan 90 osallistujaa. Ensi vuoden marssi järjestetään 7.5.2027 klo 14.00. 
Täytyy miettiä kokoontumispaikkaa, koska Risteys oli jo nyt hyvin täynnä. 
 

7. Ikäihmisten rokotukset Nakkilassa. Esitys toimitettu hyvinvointialueelle. 
Esitys toimitettu hyvinvointialueen kirjaamoon, vanhuspaleluiden johtaja Jaana 
Männikölle ja hänen sihteerilleen Jonna Santalalle. 
 
Nostettiin esille myös Nakkilan apteekin uuden rokotuspalvelun (esim. 
punkkirokotteet) sekä terveydenhoitajan palvelut.  
 

8. Yhteistapaaminen 25.8. klo 13–16.30.  
• mainonta: Maria hoitaa mainokset  
• puhuja: Satakunnan hyvinvointialueen vanhusneuvoston puheenjohtajaa Soile 

Ojala-Seppää pyydetty puhujaksi, on alustavasti suostunut. Maria Salo sopii vielä 
tarkemmin aikataulun ja luennon sisällön Ojala-Sepän kanssa. 

• muut järjestelyt: ryhmätöiden vetäjinä Aira Levonmaa, Maaret Arve ja Niina 
Koivisto, Aiheina vanhusneuvostojen yhteistyö, digineuvonta ja yksinäisyys. 

• tarjoilut: Suolainen ja makea tarjottava sekä kahvi ja tee. 
• Ennakkoilmoittautuminen Webropolin kautta 18.8. mennessä.  
• Ryhmätöistä koostetaan vielä tilaisuuden jälkeen yhteenveto ja toimitetaan 

osallistuneille.  

 

9. Nakkila harrastaa 5.9.2026 eläkeläisjärjestöjen osallistuminen ja niiden ohjelma  
Kaikki eläkeläisjärjestöt ovat ilmoittautuneet mukaan. Omat esittelypöydät heille ja 1 
min tietoiskuja 2 kertaa päivän aikana, jos yhdistys niin haluaa. 
 

10. Hyvinvointialueen vanhusneuvoston jäsenen puheenvuoro 
• tilaisuudessa käyty lyhyesti läpi Nakkilan hyvinvointisuunnitelmaa 
• yli 85-vuotiaista 80 % asuu edelleen kotona.  
• Ennaltaehkäisevä työ, ylipainon ennaltaehkäisyyn ja ravintoneuvontaa. 



 

NAKKILAN 
KUNTA 

Käyntiosoite: 
Porintie 11 
29250 NAKKILA 

Postiosoite: 
PL 50 
29251 NAKKILA 

  email: 
etunimi.sukunimi@nakkila.fi 

 

• Jyrki Valtanen kävi läpi tilinpäätöstä, joka 43 miljoonaa euroa positiivinen mutta 
aiempien vuosien vuoksi tase edelleen 50 miljoonaa alijäämäinen. 

• asiakaspalveluhanke käynnistymissä missä selvitetään palveluiden 
yhdistämistä ja sujuvaa puhelinpalvelua, jotta kontaktointien määrää saataisiin 
vähenemään ja hoitoon pääsy helpottuisi.   

• 20000 asiakaspalautetta vuositasolla joista 90 % on positiivisia. 
• Tiimimalli edelleen käytössä 
• Vanhustenviikon järjestelyt monessa kunnassa jo käynnissä 
• Suomi Areenassa Hyvinvointialueen vanhusneuvosto esittelyssä 

23.6. klo 13.30-14.10 
• Hyvinvointialue saanut palautetta, että tiedottaminen ja asioista viestiminen 

vaatii edelleen parannuksia. 
 

11. Vanhustenviikko 5.-11.10.2026 teemalla Arjen kohtaamiset 
Järjestetään yhteislaulutilaisuus Villilässä yhteistyössä Nakkilan Harmonikkojen 
kanssa. Sari Ketola selvittää miten toteutetaan harmonikkojen kanssa. 
 

12. Puurojuhla 
27.11.2026 klo 12-15 Liikuntakeskuksella 
Eheä-hankkeen kautta saadaan ohjelmaa. Tilaisuuden järjestävät Prizztech Oy:n SAge-
Hub ja EHEÄ-hankkeet sekä Nakkilan kunta. SAge-Hub-hanke on Euroopan unionin 
rahoittama ja EHEÄ-hanke Euroopan unionin osarahoittama. 
 

13. Ilmoitusasiat 
Voimaa vanhuuteen hanke 

• Ohjatut kuntosaliryhmät 
• Toivotaan että kaikki eläkeläisjärjestöt lähtevät mukaan. 

 
14. Muut esille tulevat asiat 

Ulla Suonsyrjä antoi kiitoksia Nakkilan kunnan liikuntalukkarista, liikuntaa on hyvin 
tarjolla ja monipuolisesti. 

Jukka Kim kertoi Nakkilan Eläkkeensaajien voittaneen Satakunnan piirin 1. sijan 
Eläkkeensaajien Keskusliiton (EKL) valtakunnallisessa liikunnan haastekampanjassa.  

 
15. Kokouksen päättäminen ja seuraavan kokouksen sopiminen 

Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 14.15. Seuraava kokous on 8.9. klo 13 alkaen 
kunnantalon hallituksen huoneessa. 


