‘nakkila.

Tervetuloa Nakkilan hyvinvointipdivaan ja keinonurmen avajaisiin su 6.9.2020!

LIIKUNTAKESKUS klo 10-14

Liikuntakeskuksen avoimet ovet, liikuntaneuvontaa, kuntosaliopastusta, ndytetunteja,
kuntomittauksia, lasten liikkuntamaa, Nakkilatuotemyyntia, puffetti, nuokkarilla avoimet ovet ja
kisailuja, arvontaa, yhdistykset esittelevat toimintaansa yms...

Kuntomittaus sisaltda polar-kestavyyskunnon, puristusvoiman seka Inbody-
kehonkoostumusmittauksen maksutta, ilman hikea ja ponnisteluja. Mittauksen jadlkeen saa

henkilokohtaisen palautteen!

IImoittaudu mukaan ja varaa oma testiaikasi alla olevasta linkista. Testipdiva toteutetaan
turvallisesti! Paikkoja on rajoitetusti.

https://www.ilmarix.fi/tietoverkko/isoilmari.nsf/ctaplinklogo?readform&view=2&id=IsliikuNakkila

KEINONURMI klo 12.00

Nakkilan Harmonikat ry / Vesa Formunen&co
Kunnanjohtaja Nina-Mari Turpela

Leader Karhuseutu, toiminnanjohtaja Aapo Kivenmaa
Nakkilan Nasta, pj. Antti-Matti Kivela
Kentan avaaminen

Avauspotkut Nastan junnu ja Jali Sillanpaa
Yllatysvieraita...

Ystavyysottelu Nasta-kunta

Palkintojen jako

Musiikkia ja Nastan fanituotteiden myyntial

Tervetuloa!


https://www.ilmarix.fi/tietoverkko/isoilmari.nsf/ctaplinklogo?readform&view=2&id=lsliikuNakkila

