‘nakkila.

ILMOITUS ERITYISRUOKAVALION TARPEESTA PERUSKOULUA/LUKIOA
VARTEN
Palautetaan opettajalle/luokanvalvojalle joka toimittaa kyseisen koulun keittiolle

Oppilaan nimi Syntymaaika

Koulu Luokka

Huoltaja/huoltajat Puhelin koulupiivin aikana
Luokan opettaja Sahkoposti

Tarvittava erityisruokavalio:

O Vihalaktoosinen (kouluruoka on muutamaa poikkeusta lukuunottamatta laktoositonta)
O Laktoositon

O Keliakiaruokavalio [ Voi kiyttd4 gluteenitonta kauraa

O Kasvisruokavalio (lakto-ovovegetaarinen)
Lisaksi syo: O kalaa O broileria/kalkkunaa

O Diabetes (tarvittaessa liitetdsan mukaan ateriasuunnitelma ja sen mukaiset vélipalat tarjotaan)

Ruokarajoitukset uskonnollisista ja eettisista syista

O Ei sianlihaa O Ei verta sisaltavia ruokia

O Muu erityisruokavalio (terveydenhoitaja ottaa yhteytta) O Anafylaktisen shokin riski, ruoka-aineet:
O ruoka-aineallergia

O muu, mika?

Hyviksyn lomakkeen tietojen tallentamisen sihkoiseen erityisruokavaliorekisteriin ja
oppilaan nimi saa nikya ruoka-annoksen paalli.

Okylli O ei

Paivays Huoltajan allekirjoitus

Nimenselvennys




